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l.Introduccion

En Argentina se cometieron 9266 delitos contra la integridad sexual en el afio 2016 segun el
reporte del ministerio de seguridad de la nacion de los cuales 3717 fueron violaciones.*

La violencia sexual abarca actos que van desde el acoso verbal a la penetracion forzada y una
variedad de tipos de coaccidn, desde la presion social y la intimidacién social a la fuerza fisica.

La OMS define a la violencia sexual como “todo acto sexual, la tentativa de consumar un acto
sexual, los comentarios o insinuaciones sexuales no deseadas, o las acciones para
comercializar o utilizar de cualquier otro modo de sexualidad de una persona mediante coaccion
por otra persona, independientemente de la relacion de esta con la victima, en cualquier ambito,
incluidas el hogar y el lugar de trabajo”.

Estudios como “La prevencién de la violencia infligida por la pareja contra las mujeres: qué
hacer y cémo obtener evidencia”, publicado en el 2011 y del informe mundial sobre violencia y
la salud publicado en el 2003 analizan los factores que llevan a una persona a cometer un
delito, entre ellos figuran pertenencia a una pandilla, consumo de drogas ilicitas, consumo de
alcohol, personalidad antisocial, exposicién en la nifiez a la violencia entre los padres,
antecedentes de abuso fisico o sexual en la nifiez, escasa educacion, aceptacion de la
violencia, multiples parejas o infidelidad y opiniones favorables a la inequidad de género.

Dentro de los factores sociales y comunitarios se enumeran: normas tradicionales y sociales
favorables a la superioridad masculina, sanciones juridicas y comunitarias poco rigurosas contra
la violencia.

La intervencion sobre el agresor sexual y la valoracion del riesgo de violencia segiin numerosos
autores consideran a la psicopatia como uno de los predictores mas importantes de riesgo de
violencia sexual, incluyéndola como uno los items a valorar en los distintos instrumentos de
evaluacion destinados a ese fin.

Si bien en Argentina es escasa la produccioén cientifica acerca de la violencia sexual desde la
perspectiva del agresor, existe un estudio que relaciona la psicopatia y el agresor sexual
realizado por el Dr. Romi (1995) llevada a cabo en la poblacion forense donde determina que
dicha asociacion debe ser desacreditada.

! Ministerio de seguridad de la nacidn Argentina. Estadisticas criminales en la Republica Argentina, afio 2016.
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“No todo agresor sexual es psicopata, dicho acto puede ser realizado por personas
consideradas normales desde el punto de vista juridico y la manifestacién de esa conducta
sexual delictiva esta ligada a una circunstancia personal o ambiental momentanea”.?

Por tal motivo es un error determinar un patrén o perfil patognomonico del delincuente sexual en
general.

Hoy en dia es funcion de la sexologia, la psiquiatria y la psicologia forense determinar la
personalidad de los agresores sexuales y el contexto que lo llevo a cometer dicho delito.

Esta investigacion trata de determinar una metodologia sistematica para determinar la conducta
de los agresores sexuales en Argentina ya que no se han encontrado protocolos aplicados a
nivel médico legal.

2 . . . . o . .
Romi, Juan Carlos. Algunas reflexiones en torno a las peritaciones sexolégicas en el campo de la medicina forense.
Cuadernos de Medicina Forense Argentina. Afio 2- n°1 (37-56).
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L ANTECEDENTES HISTORICOS

Las agresiones sexuales constituyen hechos constantes pero discontinuos que alcanzan
visibilidad debido a numerosos procesos.

La agresion sexual fue reconocida como un acto humano reprochable y penalizable.

En el antiguo testamento en génesis 34 se relata “la deshonra de Dina vengada”, Siquem, “la
tomd, se acosté con ella y la deshonro”, los hermanos de Dina indignados por la violacién de su
hermana decidieron vengarse de una manera despiadada. En Samuel 13 figura la relacién
incestuosa entre los hermanos Tamar y Amnon, y el ocultamiento de David el progenitor.

En la cultura Babilénica si una mujer virgen comprometida era violada se penaba al agresor con
la céarcel, si una mujer casada era violada debia compartir la culpa con su atacante, se lo
consideraba adulterio y se los arrojaba al rio con posibilidad de apelacién por parte del marido.
El subdito si el rey lo disponia podia quedar en libertad segun el cédigo de Hamurabi.

En la cultura Hebrea Antigua se consideraba a la mujer casada violada como adultera y
culpable.

En el derecho romano se castigaba con la pena de muerte a quienes ejercian violencia sobre
personas casadas o solteras. En el cdédigo de Hamurabi se sancionaba a la agraviada, la
sociedad y todos los dioses se los consideraban las victimas. La sancién que se aplicaba era la
pena de muerte por ahorcamiento. El derecho hebreo tenia penas mas drasticas, se sancionaba
con la pena de muerte al violador, asi como a los familiares méas cercanos.

En Egipto se castraba al que violara a una mujer.

En el cédigo de Manu (texto sanscrito- siglo I-Ill AC) se aplica la pena corporal al agresor que
violaba a una mujer que no fuera de la misma clase social.

En la Antigua Grecia el violador era multado y debia casarse con la victima si ella lo deseaba
sino recibia la pena de muerte.

En el derecho candnico se consideraba Streprum Violentum, sancionaba la violacién con la
pena de muerte, pero la victima debia ser virgen, si la victima no era virgen la pena era mas
leve.
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En las leyes espafiolas, el fuero juzgo (elaborado por Fernando de Castilla Le6n 1241)
castigaba al hombre libre con100 azotes y al siervo a morir quemado en el fuego. El fuero Viejo
de Castilla determinaba la muerte a quien violara a una mujer virgen o no. Las partidas
amenazaban con la pena de muerte al hombre que violara por la fuerza a una mujer viuda de
buena fama, virgen, casada o religiosa, o viceversa.

En las leyes Precolombinas existia la pena de muerte para el aborto, asesinato, traicién,
incesto, violacion, robo con fractura y adulterio.

En Perq, los Incas sancionaban al violador con la expulsién del pueblo, solo se aplicaba la pena
de muerte al reincidente.

En la época de la colonia la cifra aument6 debido al abuso y violacion que eran sometidas las
indigenas. Se aplicaba al delito de violacién algunas de las leyes que regian en Espafia como:
Las Leyes de la Indias, La Novisima Recopilacion de Castilla, La Nueva Recopilacién de
Castilla, El Foro Real, El Fuero juzgo y las siete partidas.

En la Republica Argentina el 14 de abril de 1999 se sanciono la ley 25.087 donde se unifico la
denominacion de “delitos contra la honestidad” por “delitos contra la integridad sexual”.
Esta modificacién se debe a que las agresiones sexuales no son solo contra la honestidad o el
honor de las victimas sino contra su integridad y su dignidad.

La figura de abuso sexual se encuadra en el articulo 119 del codigo penal.
Articulo 119:

e Inciso 1: ABUSO SEXUAL SIMPLE. Se configura cuando hay contacto con el cuerpo
de la victima, un contacto de connotacién sexual, ya sea con los érganos sexuales del
autor o con cualquiera de las partes del cuerpo. La victima deber&: tener menos de 13
afios 0 medir violencia; padecer abuso coactivo o intimidatorio; por cualquier causa, no
haber podido prestar su consentimiento en forma libre.

Pena: prision o reclusion de 6 meses a 4 afios.

e Inciso 2: ABUSO SEXUAL GRAVEMENTE ULTRAJANTE. Se incluye a todo acto que
implique humillacion de la victima y reduccion al estado de “cosa”, con
despersonalizacién, anulaciéon de la autoestima y desmedro de su dignidad.
“gravemente ultrajante” es el resultado de un dafio psicoemocional que debe tener
duracién en el tiempo. Esta conducta se tipifica por la actividad de penetracion violenta
gue realiza el victimario con un objeto que no es el pene sin importar la cavidad.

Pena: prision o reclusion de 4-10 afios.

e Inciso 3: ABUSO SEXUAL CON ACCESO CARNAL. Se incluye a todo acto en el cual
haya penetracion.

Pena: prision o reclusion de 6-15 afos.
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Agravantes

a) Resultase en un gran dafio en la salud fisica o mental de la victima.

b) El hecho fuera cometido por ascendente, descendiente, afin en linea directa,
hermano, tutor, curador, maestro de algun culto, encargado de la educacién o
de la guarda.

c) El autor tuviera conocimiento de ser portador de una enfermedad de trasmision
sexual grave y hubiera existido peligro de contagio.

d) Elhecho fuera cometido por 2 0 mas personas, 0 con armas.

e) Elhecho fuera cometido por personal de perteneciente a las fuerzas policiales o
de seguridad, en ocasion de sus funciones.

f) El hecho fuera cometido contra un menor de 18 afos, aprovechando la
situaciéon de convivencia pre-existente con el mismo.

Pena: prision o reclusion de 3-10 afios.
Si la persona muere la pena es de 15-25 afios.

Los casos de abuso sexual en todas sus formas son delito de instancia privada, la Gnica que
puede denunciarlo es la victima, se puede proceder de oficio cuando el delito fuere cometido
contra una persona menor de edad conforme lo dispuesto en la Convencién Internacional de los
Derechos del Nifio y en el marco de la ley 26.061 de Proteccion Integral de los Derechos de las
Nifias, Nifios y Adolescentes de nuestro pais.
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. DESARROLLO

Agresor sexual

“Los agresores sexuales son personas que pueden sentir atraccion hacia la conducta sexual
agresiva por la descarga, que en ese momento los alivia. Pueden utilizar las agresiones
sexuales como expresion de sus sentimientos negativos como verglenza, rabia o
resentimiento™.

Ademas los mismos tienen dificultad para aceptar la ley, esto implica una anomalia adaptativa
en el desarrollo de su personalidad, lo que lleva al desarrollo de la conducta delictiva.

Modelos teodricos de criminologia sexual

Para explicar la agresion sexual hay que tener en cuenta variables biol6gicas, psicologicas y las
del ambiente. Existen modelos tedricos que intentan agrupar estas variables y se las ha dividido
en unifactoriales y multifactoriales.

Tabla 1: modelos tedéricos de (Gonzéalez, Martinez, Leyton, Bardi, 2004).

UNIFACTORIALES MULTIFACTORIALES
e Bioldgicos. ¢ Modelo multisistematico de Tripper y
¢ Psicoanalitico. Barret.
e Feminista. e Cuatro precondiciones de Finkelhar.

e Conductual.
e Sistémico.
e Teoria del Apego.

* Noguerol, V (2005). Agresores sexuales. Madrid: Ed. Sintesis.
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Modelo biol6gico: Sostiene que los genes, las hormonas y los neurotransmisores se
relacionarian con la impulsividad y elevarian la excitacion sexual de un individuo. Sin embargo
frente a este modelo aparecieron diferentes posturas que carecen de validacion cientifica.

Modelo psicoanalitico: proviene de la teoria de la seduccion de Freud que relaciona la histeria
de la etapa adulta con la seduccion sexual de un menor por parte de un adulto, generalmente el
padre. Freud la reformulo como fantasias reprimidas y no satisfechas relacionadas con la
sexualidad de un menor. Esta teoria se centra mas en las caracteristicas del abusador, como
las dificultades en la conformacion del self y el proceso de separacién-individualizacion.

Modelo feminista: en este modelo el abuso sexual es redefinido. Enmarca el abuso sexual en
las relaciones de poder, no se pone el acento en la gratificacion sexual del abusador sino en la
gratificacién por el abuso de poder que ejerce. Estructura sus explicaciones sobre tres pilares:
la mayoria de los abusos sexuales los cometen varones sobre mujeres, no se debe considerar
bajo ningun aspecto a la agredida como responsable, y termina con el postulado de la
naturaleza patriarcal como detonador de la agresion sexual.

Modelo conductual: este modelo ha adaptado la perspectiva del aprendizaje social para explicar
los abusos. Se enfatiza la importancia de experiencias tempranas de condicionamiento. El
ofensor frecuentemente recordaria sus experiencias sexuales iniciales y esa fantasia adquiriria
propiedades sexuales de excitacion.

Modelo sistémico: el abuso sexual es producto de una familia disfuncional, donde cada miembro
contribuye a que se ejecute el acto agresivo.

Teoria del Apego: Bowlby, autor de esta teoria, describe la dinamica a largo plazo de las
relaciones entre los seres humanos, segin como fueron estableciéndose los vinculos primarios
en la nifiez. Esta teoria propone que el nifio se apega instintivamente a quien lo cuida. Los
nifos con apego desorganizado son los que presentan patrones de disturbios, su relacion con
Sus pares se caracterizan por un patron de agresion y retirada llamado reacciéon de lucha o
huida.

Los modelos multifactoriales presentan dos teorias:

Modelo multisistemico de Trepper y Barret: plantea que para que se desarrolle el abuso sexual
se tienen que presentar cuatro factores que son: factores socio-ambientales, factores de la
familia del agresor, factores psicoldgicos individuales y factores del sistema familiar.

Modelo de las cuatro precondiciones de Finkelhor: este modelo establece que para que se
establezca el abuso sexual debe existir la motivacion de abusar, ya sea por experiencias
propias traumaticas o por incapacidad de relacionarse con otras personas adultas; un bloqueo
de los inhibidores internos estos son la conciencia, la moral y el autocontrol; blogueo de los
inhibidores externos como el control social, la represién judicial, la accion de la familia y la
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comunidad; y acceso de un menor vulnerable, ya sea por falta de informacién, por aislamiento o
porque jamas se le reconocieron sus derechos.

Perfiles y/o tipologias de los agresores sexuales

Segun numeros autores entre ellos Vazquez y Romi coinciden en que no existe un perfil de
personalidad patognoménico del agresor sexual.

Es tarea de la sexologia y la psiquiatria forense el poder establecer los aspectos de la
personalidad de cada delincuente sexual en forma individual y diferenciar cada caso en
particular al reconstruir con la mayor exactitud posible la génesis y dinamica del fenémeno
criminal.

Para otros autores si bien no existe un patron patognomaonico existen caracteristicas o
similitudes entre los agresores sexuales.

Las cuatro categorias estipuladas por Cohen son:

e El violador por desplazamiento de la agresion: sujeto que despliega la conducta como
expresion de su ira o rabia.

e El violador compensatorio: busca a través del acto delincuencial, armonizar su actividad
sexual, puesto que por medios normales no lo logra.

e Agresor de difusién sexual y agresiva, sadica: encuentra placer en el sufrimiento de la
victima.

e Agresor impulsivo: es oportunista y desinhibido.

Vazquez los clasifica en:

e Psicopata: se caracteriza por atacar a mujeres y niflas, la motivacion sexual es
secundaria, lo mas importante para este tipo de delincuentes es el dominio y el poder.

e Sociales oportunistas: estos agresores se caracterizan por tener una creencia
distorsionada sobre la mujer y la sexualidad. El desencadenante de la conducta delictiva
es el consumo de sustancias psicoactivas, especialmente la ingesta de alcohol. Este tipo
de agresores se diferencian del resto en que sienten culpa.

e Agresores sexuales patoldgicos: la agresion que utilizan hacia sus victimas funciona
como mecanismo de compensacion ante la disfuncionalidad de sus relaciones
interpersonales y sexuales con mujeres contemporaneas y los efectos del estrés y
hostilidad que presentan.

e Agresor sexual asocial: es una persona que esta criada en lugares marginales bajo
relaciones de violencia.

12
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Romi en un trabajo donde analizo agresores sexuales en la década del 90 en las carceles
comprobé que el 80-90% de los delincuentes sexuales no presentaban signos de alienacién
mental por eso el sostiene que no todo agresor sexual es psicopata.

70% presentan transtornos
de la personalidad con
conductas psicopaticas y/o
anti-sociales con o sin
70-80% no presentan signos perturbaciones sexuales.
de alienacién mental.
IMPUTABLES.

30% no presentan
transtornos de la
personalidad. parafrenias
sexuales.

Delincuente sexual

30-20% son alienados
mentales. INIMPUTABLES.

Psicogenesis de la conducta delictiva

La conducta sexual delictiva es una conducta concreta del individuo, se la considera una
expresion de su relacion con la victima en un lugar y en un tiempo determinado.

La conducta sexual delictiva plantea dos interrogantes a tener en cuenta la personalidad del
agresor y el castigo que se le impondra.

La personalidad se define como un conjunto de cualidades psicofisicas y el modo de
reaccionar ante el ambiente que cada persona adopta, diferenciandola de todos los demas.
Engloba toda la estructura psicoldgica del individuo y se manifiesta en su forma de pensar, de
expresarse y de relacionarse, en sus acciones, actitudes y en su forma de ver la vida.

La personalidad se configura de dos componentes en forma proporcionada, ambos en igual
proporcion, estos son el temperamento y el caracter.

El temperamento es un componente de la personalidad porque determina de alguna manera
ciertas caracteristicas de cognicion, comportamiento y emocionales; mientras el caracter son
caracteristicas de la personalidad que son aprendidos en el medio. Las normas sociales, los
comportamientos y el lenguaje son solo algunos de los componentes del caracter que

constituyen la personalidad.
13
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Teorias de la personalidad

e Teorias psicodindmicas: determinan que las caracteristicas intrapsiquicas del ser
humano se conforman durante el desarrollo.

e Teorias conductistas: afirman que la personalidad es aprendida y que los seres
humanos son la suma de las conductas aprendidas.

e Otras teorias: establecen que la personalidad es un constructo que se forma en la
relacion con ambiente.

Alteraciones de la personalidad

Las perturbaciones sexuales se clasifican en genuinas o sintométicas, para encuadrar a una
persona dentro de alguna previamente hay que hacer un diagnostico de la personalidad.

e Perturbaciones sexuales genuinas: se observan en las personalidades psicopéticas,
estas son personalidades de actuaciébn o de accién, son incapaces de aprender o
modificar su conducta sobre la experiencia vivida.

Las alteraciones de la conducta sexual aparecen como un elemento mas dentro del todo
de la personalidad.
Estas alteraciones se presentan segun el Dr. Romi como un “sindrome psicopatico” que
se caracteriza por:

a) manifestaciones pulsionales instintivas: nutricional, sexual y de socializacion. La
conducta sexual aparece como parte de la personalidad.

b) base psicopatica: se caracteriza por la ausencia de productividad psicética
(delirios, alucinaciones, alteraciones judicativas, etc.) y de sintomas neuréticos
como la angustia, pero con proclividad a la inestabilidad emocional y la
proyeccion de las responsabilidades. Presenta insensibilidad social, no
presentan evidencias de déficit intelectual ni signos de alienacion.

c) Crisis: definida por ser impulsiva, reiterada, egocéntrica, transgresora y
excluyente de reflexion.

d) Actitud posterior al acto: no siente culpa ni remordimiento, arrepentimiento o
depresion. No hace insight. Expresa falsas promesas, cambios o acepta realizar
tratamiento para lograr sortear el problema policial o legal.

Las perturbaciones sexuales genuinas tienen una aparicion precoz en la historia vital del
individuo.

e Perturbaciones sexuales sintomaticas: son consecutivas a la enfermedad mental de
base, son un sintoma mas de la enfermedad.

14



Trabajo final integrador. Carrera de posgrado especialidad en medicina legal.
“Identificacién del patrén de conducta del abusador sexual en Argentina” Distilo, Vanesa.

El medio y las circunstancias tienen una influencia decisiva en su expresién conductual.
Las causas de la afeccibn se encuentran en reacciones, desarrollos anémalos y
desequilibrios psiquicos de la personalidad enferma.

Perturbaciones
sexuales sintomaticas

No

erEe e Alienados
|
1 1
|

Estructurados No estructurados
.7 - 0] l
Neurosis. Descompensacion psicopatica.

Caracteropatias. Reacciones psicopaticas.

Sociopatias. Actuaciones psicopaticas.

Personalidades no alineadas: se caracterizan por reacciones y desarrollo anémalo de la
personalidad.

Dentro de estas encontramos aquellas que son estructuradas o estables y aquellas menos
estables o0 no estructuradas.

En las personalidades no alienadas estructuradas podemos reconocer:

e Caracteropatias y las sociopatias, dificil de diferenciarlas en personalidades anémalas,
las primeras son mas introvertidos y menos transgresores que los segundos. Presenta
angustia menos evidente; el sentimiento de culpa y la responsabilidad suelen estar
interferidas por el acorazamiento; son frios e indiferentes; presentan una conducta
racional, rigidamente consolidada, estereotipada y agresiva.

¢ Neurosis, sustituyen la sexualidad adulta por algunos componentes de la sexualidad
infantil; ante la frustracién sexual apela a mecanismos de defensa.
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En las personalidades no alienadas menos estables se encuentran:

e Descompensacidon psicopatica: producto de desequilibrios transitorios sobre una
personalidad de base enferma, que estaba compensada pero por circunstancias
ambientales se manifiestan.

e Reacciones psicopaticas: aparecen como respuestas inadecuadas ante determinadas
situaciones, superada la misma la personalidad retoma el equilibrio.

e Actuaciones psicopaticas: involucra parcialmente a la personalidad, con respuestas
adecuadas ante determinadas situaciones.

Personalidades alienadas: se producen manifestaciones sexuales desviadas como
consecuencia de una enfermedad de base (psicosis, demencias, oligofrenias, confusiones
mentales, sindromes cerebrales organicos, etc.).

Variables psicosociales del agresor sexual

La agresion sexual es un fendbmeno multicausal, ya que hay que tener en cuenta diversas
variables del organismo y del ambiente para explicarlo.

Dentro de las variables a tener en cuenta son: ambiente socio- familiar, maltrato, abandono, y
agresion sexual, el contexto socio- cultural y las variables asociadas a las personas
(motivaciones, alteraciones del pensamiento, trastornos del comportamiento, entre otros).

Para poder evaluar al agresor sexual es necesario tener en cuenta el rango de edad en el que
predomina dicha conducta, historia escolar, familiar, laboral y antecedentes penales.

Ambiente socio- familiar

Las caracteristicas que guardan relacion con la conducta delictiva son:

a) Exposicién por observacion o victimizacion de la violencia familiar.

b) Baja autoestima.

c) Déficit en habilidades verbales y asertividad.

d) Consumo de alcohol y drogas; por si solo no es suficiente para explicar el abuso pero es
un deshinbidor de la agresion.

Antecedentes de maltrato: son nifios que han tenido infancias desestructuradas y muy
deficitarias, y cuando son adultos presentan afectividad patoldgica y sexualidad inadecuada.
Son machistas y utilizan la pornografia.

Crecen generalmente en hogares disfuncionales, donde predomina la violencia, hay
sentimientos de autoindulgencia, de no asumir la responsabilidad personal.
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Las caracteristicas de los familiares del agresor sexual estan determinadas por el consumo de
alcohol, el abuso y la negligencia hacia sus hijos, actividades delictivas y aislamiento social.

Los agresores sexuales presentan procesos de socializacion deficientes debido a la
desestructuracion familiar, la violencia fisica o psiquica ejercida por parte de sus progenitores,
problemas de aprendizaje, fracaso escolar, consumo de alcohol en la familia, abuso sexual o
emocional en la infancia.

Consumo de alcohol: Malamuth, Sockloshie, Kors y Tamaka (1991) enfatizaron la importancia
de tener en cuenta multiples factores para poder explicar el por qué una persona comete una
agresion sexual, entre ellos el alcohol es una variable situacional frecuente y es un factor de
riesgo importante para la reincidencia.

Empatia: “se refiere a la capacidad que tienen las personas para identificar las emociones,
afectos y cognicién de los demas, reconocerlas y comprenderlas, ponerse en el lugar de ellos y
adicionalmente responder a las demandas de los otros en funcidon de esta capacidad” segun
Garaigordolil y Garcia de Galdeano 2006.

En la capacidad para empatizar interactian dos componentes: uno cognitivo y otro emocional.
Las formas cognitivas y afectivas de la empatia, es decir la capacidad para comprender la
perspectiva del otro y la preocupacion empatica tiene un efecto inhibitorio sobre la agresion. Por
lo tanto el agresor sexual al no tener empatia no presenta ese efecto inhibitorio sobre la
agresion.

La falta de empatia es una de las causas de la conducta anti social y delictiva, ya que esta
relacionada con la agresion, la impulsividad, el egocentrismo y los actos de violencia.

El déficit de empatia le permite al agresor distorsionarse de la victima, reprimir la conciencia de
la angustia de esta y evitar los sentimientos de culpa y verguenza.

Teorias sobre la empatia

Davis propone un modelo de empatia compuesto de 4 etapas

a) Latoma de perspectiva: corresponde al componente cognitivo o sea a la capacidad que
tiene la persona de comprender la perspectiva del otro.

b) La fantasia: refleja la tendencia de la persona para la incorporacién de los sentimientos
de los sentimientos de los personajes ficticios.

c) La preocupacion empatica: involucra los sentimientos de preocupacion por la otra
persona.

d) Malestar personal: descubre la percepcidon de sentimientos de angustia dentro de si
mismo.

Modelo de Marshall:
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a) Reconocimiento de las emociones: consiste en la habilidad de reconocer el estado
emocional de otra persona antes de ponerse en lugar de ella (angustia, tristeza,
malestar, ira, miedo).

b) Toma de perspectiva: se refiere a la capacidad de ponerse en el lugar de la persona
observada.

c) Replicacién de la emocioén: hace referencia a la respuesta emocional vicaria que replica
la respuesta emocional de la persona objetivo.

d) La decision de la respuesta: en esta etapa la persona tiene la decisién de actuar o no
sobre la base de sus sentimientos.

Es posible que algunos agresores sexuales presenten distintos patrones de déficit de empatia.
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Datos estadisticos en Argentina en el afio 2017

Los datos fueron obtenidos de informes realizados por la Unidad Fiscal de Ejecucién Penal.

Esta unidad realizo un informe con datos emergentes de relevamientos propios a través de la
intervencion directa de casos sometidos en la jurisdiccion de la Justicia Nacional de Ejecucion
Penal.

Delitos contra la integridad sexual

Tipos de delitos sexuales mas
frecuentes
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%
0,00%
Abuso sexual Abuso sexual Violacién
simple gravemente
ultrajante

Dentro del ambito en el que se llevan a cabo los abusos el mas frecuente es el intrafamiliar con
respecto al que victima y agresor no tienen vinculo como se observa en el siguiente grafico.
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Relacion con la victima

Edad: segun el siguiente grafico la edad mas frecuente de los agresores sexuales se encuentra

entre los 26-40 afios y es menos frecuente que los agresores tengan mas de 65 afos esto se
debe al tipo de modus operandi que utilizan, que es menos frecuente en esas edades que se

hagan numerosas estrategias para cometer dicho delito.

Mas

anos
4%

w65 Edades de los agresores sexuales
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Nacionalidad del agresor: dentro de las nacionalidades del agresor es mas frecuente que
sean argentinos, no tan frecuente de otras nacionalidades como paraguayas, peruanas y
bolivianas que solo representan solo el 23% del total.

Nacionalidad del agresor

B Argentinos

I Peruanos, Paraguayos y
Bolivianos

Nivel educativo: en cuanto al nivel educativo se puede observar que la mayoria de los
agresores sexuales presentan instruccion ya que el mayor porcentaje que es de 28% al menos
presentan el primario completo y algunos hasta comenzaron el secundario.

Nivel educativo del agresor

M Sin escolaridad B Primario incompleto
M Primario completo B Secundario incompleto

B Secundario completo  ® Terciario o Universitario

1%
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Semiologia de la conducta delictiva

Si bien en Argentina no existen protocolos médicos legales pre- establecidos mediante este
trabajo se busca la aplicacion de una metodologia para ayudar al médico legista en la

determinacion de la conducta delictiva del agresor sexual.

La conducta esta determinada en parte por la impulsividad del individuo, pero también se debe

tener en cuenta factores que pueden desencadenarla como la personalidad del individuo, si la
misma tiene rasgos psicopaticos o no, el consumo de sustancias como el alcohol.

En la evaluacion es importante tener en cuenta tanto el actor como el acto delictivo.

El doctor Romi en su trabajo “la delincuencia serial: una revision de la experiencia pericial en el
campo de la Medicina Forense” establecio un tripode a tener en cuenta:

e Criminogénesis: personalidad del delincuente y de la victima.
e Criminodinamia: los mecanismos utilizados.

e Reaccion del medio ambiente.

Causas para delinquir

ACTOR ACTO DELICTIVO
1
BIOPSICOGENESIS| SOCIOGENESIS CRIMINODINAMIA
Factor individual Factor mesoldgico Mecanismos ufilizados
| |
I i 1
Personalidad Influencias
basica ambientales DELITO
Conducta
Historia Vital ANTES DURANTE DESPUES
del hecho
CRIMINOGENESIS DELINCUENTE

—~

CONDUCTA
DELICTIVA

_—

4 . . . . . ez . . . . . .
Romi, Juan Carlos. La delincuencia sexual serial: una revisidon de la experiencia pericial en el campo de la medicina
forense. Cuadernos de Medicina Forense Argentina. Afio 3- n°1 (35-65).
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La criminogénesis se refiere a la personalidad de la victima y del victimario.

Cuando se estudie al victimario hay que tener en cuenta los factores individuales
(biopsicogenesis) y los ambientales (sociogenesis).

Biopsicogenesis: caracteristicas del victimario.

¢ Edad: adultos jovenes o de mediana edad entre 30-40 afios.

¢ Vestimenta: suelen usar siempre la misma, el famoso “uniforme de combate”, pantalén,
campera, zapatillas y algun accesorio destacado como pafiuelo, bufanda, alguna
cadenita. Adopta gestos o actitudes particulares.

e Estado civil: solteros, de personalidad inmadura e inestable. Dependientes
emocionalmente. Son por lo general hijos Unicos que conviven con sus padres y
presentan una relacién simbiotica con su madre que generalmente es viuda y
dominante.

e Aspecto psicofisico: a nivel social se comportan de manera adecuada, cuando cometen
el delito adoptan otra identidad. Generalmente son cordiales, seductores, educados e
inteligentes, caracteristica de las personalidades psicopéticas.

e Lenquaje: durante el acto delictivo utilizan amenazas, insultos, descalificaciones,
agresiones, etc.

e Ocupacion: tienen trabajos efectivos y se comportan de manera responsables.

e Modalidad de la actividad sexual: trata de compensar las dificultades sexuales que sabe
gue presenta cuando intenta una relacién convencional.

e Antecedentes penales: generalmente no presenta antecedentes delictivos, y los que
posee suele ser por hechos similares.

e Personalidad social: se presenta generalmente en reprimidos sexuales, introvertidos,
timoratos, mojigatos, miséginos o dependientes afectivos generalmente de la madre.

o Estado mental: se presentan generalmente en aquellos que presentan trastornos de la
personalidad, las variantes esquizoides e histeroparanoide son los de mayor
prevalencia. Las personalidades esquizoides se caracterizan por la falta de interés en
relacionarse socialmente y por una restriccion de la expresién emocional mientras que
los histeroparanoides presentan un patrén de desconfianza y suspicacia generalmente
hacia los otros, de forma que las intensiones de estos son interpretadas como
maliciosas.

Sociogénesis: se debe investigar los factores ambientales que han influenciado en la
personalidad del actor. Esto incluye el marco social donde el delincuente se crio, es decir su
grado de educacion y escolaridad, su relaciéon parenteral, el grado de marginalidad social,
experiencias laborales, abandono familiar, antecedentes delictivos de menor, etc.
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Criminogénesis: es la explicacién de las causas que tuvo el delincuente sexual para delinquir.
Generalmente responde a la necesidad de:

e Reafirmar su poder.
e Lograr una gratificacion organica libidinal.
e Afirmacién sociocultural machista.

Las motivaciones que presentan son:

e Hostilidad: el agresor sexual hostil se caracteriza por emplear mas violencia de la
necesaria para consumar el acto, esto le provoca la excitacion sexual. El agresor busca
desquitarse de todas las injusticias reales o imaginarias que ha padecido en su vida. Se
encuentran antecedentes de malos tratos, ser hijo adoptivo o de padres divorciados.
Suelen estar casados y son descriptos por la familia como impulsivo y violento.

o Afirmacién de su poder para elevar su autoestima: el agresor utiliza la violencia para
elevar su autoestima, afirmar su identidad personal y sexual. Es el menos violento de
todos los agresores sexuales. Presentan bajo nivel cultural, tienden a permanecer
solteros y a vivir con sus padres. Tienen pocos amigos, no logran pareja sexual estable
y son personas pasivas. Pueden presentar desviaciones sexuales o disfunciones
sexuales. Utilizan la agresién sexual como una forma de cumplir sus fantasias por lo que
pueden llevar un registro de los mismos.

e Elsadismo sexual: es el méas peligroso de todos los agresores sexuales, su objetivo es
agraviar y humillar a la victima. Presentan una personalidad antisocial y son agresivos
en su vida diaria. Disfrutan horrorizando a la victima. Generalmente son psicéticos.

e Laimpulsividad: la agresion es el resultado de aprovechar la oportunidad, o sea el
objetivo principal no es la agresion sexual sino otros hechos delictivos como robo,
violacion de domicilio, ver sola a la victima.

e Ladegradacion: este tipo de agresor somete primero a la victima a una seducciéon o
acoso, no oculta su identidad ya que especula con el temor que despierta en la victima y
haré que ésta calle a través de la intimidacion, la coaccién o por sentir vergiienza.

Criminodinamia: es el estudio de los mecanismos utilizados, para esto hay que tener en cuenta:

e La caracterizacién del delincuente: es peligroso, su conducta delictiva es egosinténica
con su personalidad anémala. Las conductas agresivas son voluntarias y sin
compulsiones, el mavil es la gratificacién personal.

Generalmente colecciona objetos de sus victimas y son proclives a la reiteracion.
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Armas utilizadas: suelen actuar en silencio. Pueden utilizar armas blancas pero solo
para amenazar o intimidar, es raro que provoquen la muerte de la victima con dicho
elemento. Las causas mas frecuente de muertes son las asfixias mecanicas o los golpes
en el craneo.

Lugar de eleccién del atague: actia siempre siguiendo un ritual, estudia
puntillosamente la zona donde va a actuar. Investiga hasta los minimos detalles. A
veces tiene un diario de sus victimas, un plano donde las va a llevar o a veces puede ser
al azar pero generalmente son en lugares alejados y descampados.

Planificacidn y lugar de acecho: los lugares de acecho suelen ser los transportes
publicos, la calle, los encuentros ocasionales, o lugares de recreacion. Planifican todo
puntillosamente y no dejan nada librado al azar. Si fracasan se frustran y pueden llegar a
descontrolarse, pero es habitual que controlen sus impulsos para lograr sus objetivos y
no se exponen desaprensivamente a ser atrapados.

Medios de movilizacidn: utilizan el que mejor se ajusta a sus necesidades, puede ser a
pie, en bicicleta, moto o vehiculos publicos.

Modus operandi: generalmente el ataque es sorpresivo y puede trasladar a la victima
bajo amenaza hasta el lugar donde se va a consumar el hecho, otros actdan con formas
mas sutiles como la seduccion, el engafo, la coaccion etc.

Conducta delictiva: surge de la interacciéon entre el delincuente y el delito que comete. Hay que

evaluar dicha interaccién antes del hecho, durante el hecho y después del hecho.

Antes del hecho: generalmente son varones introspectivos, tranquilos, reservados,
distantes, de buenos modales, agradables, sin amigos, solitarios, hipobdulico, timido y
estudioso. Son sujetos pasivos, no reaccion frente a la violencia. Generalmente cometen
el delito cuando sufren perdida de autoestima, se han burlado de él, ha sido rechazado
sexualmente o han cuestionado su masculinidad.

Durante el hecho: se transforma adquiere la seguridad que le falta y el impulso sexual

asume el control de sus acciones.

Luego del hecho: después de cometer el acto no tienen remordimientos, tampoco

piedad por sus victimas. Generalmente conocen la naturaleza y la calidad de sus actos.
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Es importante resaltar que se debe incluir en dicha evaluacion un examen neuroldgico ya que
puede existir la posibilidad de que presente una conducta de desinhibicion producto de una
patologia cerebral grave.

En la evaluacion del agresor sexual es importante determinar la personalidad del mismo y si es
un psicdpata o0 no porque esto va a determinar su conducta y también es importante para
determinar la pena que le corresponde.

Para esto hay dos test psicoldgicos uno que pretende determinar el tipo de personalidad que es
el inventario multifacético de la personalidad de Minnesota (MMPI-2), y el otro permite
determinar la psicopatia y abarca conductas y rasgos de personalidad, este Ultimo es la escala
de psicopatia de R Hare Revisada (PCL-R-HARE).

TEST DE MMPI-2 (inventario multifacético de la personalidad de Minnesota)

El MMPI-2 junto con el test proyectivo de Roschach son las pruebas psicolégicas mas utilizadas
y aceptadas dentro de las pruebas de evaluacion psicolégica de la personalidad.

Este test, el MMPI-2, tiene altos estandares de validez y confiabilidad que le permiten al
psicélogo elaborar juicios validos sobre la personalidad.

Permite elaborar un perfil objetivo de personalidad del evaluado.

“Personalidad” proviene del griego “persona” termino que alude a la “mascara” que los actores
utilizaban en el teatro.

Hay mdltiples definiciones de personalidad la mas aceptada es la de Brenlla (1999) que la
define como “aquellas caracteristicas duraderas de un sujeto que son determinantes de su
conducta”.

Una caracteristica esencial del MMPI-2 es que no esta basado en una teoria psicolédgica en
particular sino que esté orientado desde sus comienzos a evaluar los trastornos de la
personalidad desde el espectro de rasgos (caracteristicas estables de las personas) sin apelar a
hipotesis causales.

La prueba esta construida en base a dos criterios:

o Criterio empirico: se recaban los datos de los problemas clinicos relatados por los
pacientes en las entrevistas, analizando las historias clinicas y de casos.

¢ Criterio racional: tomaron una muestra de los sintomas, creencias, actitudes y
problemas presentes en la nosologia a Kraepelin.

Después de varias modificaciones se llega a un cuestionario de 567 items que se responden
con verdadero y falso. (Anexo 1)
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El inventario permite indagar las caracteristicas basicas (compuesta por la escala de validez y
clinica) y adicionales. Los items que conforman la escala basica son hasta el 370.

Escalas clinicas: indagan la presencia de sintomatologia, psicopatologia, caracteristicas de
personalidad como introversion/ extroversion, y preferencias e interés que estan asociados al
género del evaluado.

Escala de validez: le permiten al evaluador conocer el grado de “credibilidad” del protocolo y la
presencia de sesgos en las respuestas. Ademas permite ver si el evaluado ha contestado las
mismas en forma honesta, prestando atencién al contenido.

En las adicionales: nos permite ampliar la informacién obtenida por medio de las escalas
basicas, permitiendo discriminar el contenido y caracter de los sintomas.

ESCALA DE PCL-R-HARE

La personalidad psicopatica es sefialada como un trastorno de la personalidad proclive o con
mayor perfil de riesgos para cometer actos delictivos fundamentalmente violentos.

El PCL-R-HARE ha sido un instrumento de referencia para el diagnostico de la psicopatia, tanto
de las poblaciones carcelarias como en las psiquiatricas forenses. Este instrumento se disefio
inicialmente para evaluar la estructura clinica de la psicopatia, pero ha demostrado su
capacidad para predecir la reincidencia de hechos violentos.

Es una entrevista semi estructurada que evalla tanto la conducta como los rasgos de
personalidad afines a la psicopatia.

La escala esta compuesta de 20 items a través de los cuales se evalla la psicopatia en una
escala del 0-40; un puntaje de 30 o mas aplica el diagnostico de psicopatia. (Anexo 2).
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IV.Conclusion

La agresion sexual es un problema para la sociedad, hoy en dia en Argentina no hay protocolos
que se apliquen en el &mbito legal para determinar el perfil psicopatolégico del agresor sexual.

La funcién del médico legista es tratar de responder a los requerimientos de la justicia, ofrecer
una mejor orientacion de las intervenciones, planificar y desarrollar programas de tratamientos
para el delincuente sexual, como también evaluar los factores de riesgo de reincidencia.

Para esto es importante determinar la personalidad de cada delincuente en particular, su modus
operandi, el ambito en que se desarrolla.

En el campo de la medicina legal es dificil establecer un perfil o caracter especifico de un
delincuente sexual debido a que son multiples las variables que determinan dicho accionar
como por ejemplo el maltrato infantil, consumo de sustancias como el alcohol, antecedentes de
abuso sexual, abandono, distorsiones cognitivas, excitacion sexual y bajo funcionamiento
intelectual y cognitivo.

Por eso mediante este trabajo se busco determinar una metodologia basada en la semiologia
de la conducta criminal, donde se tienen en cuenta numerosas caracteristicas del agresor
sexual, el modus operandi y dos test que utilizan los psicélogos forenses para determinar las
caracteristicas de la personalidad y si hay presencia de un perfil psicopatico o no, que podria
influir en la pena y en la reincidencia del agresor.
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VI. Anexos

Anexo 1: cuestionario del MMPI-2

WMe gustan las revsEtas de mecanica
Tenga buen apetio.

Casi siempre m2 levanto por mananas
dESCINEa00 Yy COMD NUEyD.

Creo que me Qustaria trabajar com bibihecario
El ruida me despieta facimenie

Wi padre £ un buen nambre, (oo fug en caso de
haber falecioa).

Me gusta leer arficulos scbre cimenes en los
periogicas.

Mormaimems tengo basanie calienias o pEs
las manas

En mi wida diria nay muchas cosas que me
resultan imsrezantes.

Aciuamente, iengo lanta capacdad de irabajo
Coma antes.

La mayor pare g€l empo me parsce tEReT un
nudo &n la garganta.

I vida sexual es salisfaciona.

La gente deberia intentar comprender sus suefics
y Quiarse por ellas 0 WManos ComD Eisos.

Me diismen 35 historas de gelsclives ¥ de
misseria.

Trabajo bajo una lension muy grande.

D& WEZ M cUando DIENSD BN CO53E demasiads
malas coma para haklar de =las.

Estoy seguro d2 que |a viga es dura para mi
Sufro SagUes J2 NAUSEINS ¥ VIS

Cuando acegio un nuews emplec, me gusia
despunnir & quien debo “casrie Dierr,

Kuy Fara veZ suito 0 consipacian (sequedad de
VETE)

A veres he gdeseado muchismo agandonar el
hogar.

Nadie parece comprendzmme

A VEDES EN00 ACCESIS OB FEa Y lamo qus no
puedo conirolar.

A VECES B5ITY DOEEI00 DO ESDINIUS dEndioos.
Me gusiaria ser camans,

Cuando esoy en dificuliades o problemas creo que
I mEior 85 calanme.

Cuando alpgen me hace algln dano, sients
desens de dewvolvérssio 51 me es posible, y esto,
por cuestion dz prncpios.

Wanas veoes a la semana me molesia la acidez de
Esmags.

A VECES SEMD d8IE0s de maldecr.
A menudo engo pesadilias.

Me cuesta baslante concentrarme en una tarea o

traiajio.
He temido My peculianss ¥ exEhas expenencas.,
Raras veces me preccupo por mi salud.

Munca me he visto en gificultades a causa de mi
conducssa sexual.

Curaniz algun tiempe, cuands era jowen, paticipe
N PEQUETDS MBI

Tengo 15 la mayor parte del ismpo.

A veces SEni desecs de romper cosas

He tenigz periodos o dias, 52Manas o Meses en
05 Que No podia pRECCUpANME por lGS COSas
porgue no 1ENIa animo para nada.

Wi susfio 25 iregular, inguisto.

La mayor pane del liemps parece dolemne |a
cabera por Ingas panes.

Mo giga sempee 13 werdad.

Si I05 0EMAs N2 52 |3 hubiefan IoMato conmiga,
hubigse e mas exio.
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Mis razanamiemas son Shora MEjanes qUE nuRca.

U veZ @ |3 Semana, o mas a menudo, sisnio
AT pOr 1000 & CuRrpa SN Causa apaneTe

Tengo G buena salud fisica coma I3 mayor parte
de mis amgos.

Prediero hacerme el desentendido con amigas del
ColEgin, O PESINAS CONGCIdAs que no veD desde
nace teMDD, A mEnss que ellos me hablen
primens.

Casi nunca he suiida de dolores en el pecho o en
el corazan.

ENn MUCNas oLEsionss me gusiEna mas sentarme
v s0fiar despiertn QU Racer csalguiar cosa.

Soy una perscna socakie.

& menudo he recitido drdenes de aiguien que no
sabia lanto camo yo.

Mo e dariaments lodos s arlicuios principaies
del diaria.

Mo he llevado un tipo de vida afecuato ¥ nomal
A merd algunas pares de mi cuerpo tiznen
SEN53ICINES de hoMMigUed, QUEMAZON, pcazan o
bizn de quedarse *domidas”

A mi familia no le gusia & rabajo gue he elegido
[io & yabajo que pienso elegir para mi futung).

ANJUNAT VEDET DEFSIED €N UNA COS3 O EMA hasta
que 125 demas perden 13 paciencia conmigo.

Me gustaria ser 1an felz como parecen ser los
oiros

Muy raras veces siento dolor en i@ nuca.

Fienso que una gran mayotia de genle SxEgerd

Sus gesgracias para lograr 13 simpatia y yuda de
los demas

Tengo molesias en la boca oel eshimago casi a
diaro.

Cuando 25307 o gente eScUCho cosas exvanas.

S0y una persona imporiams.

A menudo he dessado ser mujen (O s usied es
MUjer: RURCa Me M Mestan ser muEr)

Mis Sentimenios no son heridos con faclidad.

Me gusta l2=r novelas de amar.

La mayor parte el tiempo sient melancolia.

52 vivria mejor sin leyes.

Me gusia la poesia.

Aveces hago rabiar jugando) a kos animales

Creo que me guslaria = rabajo 42 guaniadosgues.

En una giscusion o debale, me cosjo vencar
facimente.

En @ momemo acual me es difici lener 3
e5p2ranza de legar 3 s2r alguizn.

AVeCEsS mi ama atrandona mi gusrpo.
Ceciditaments 1o t2nge confiarzs en mi msma.
Me gusiaria ser forista,

Normamenia sienbs gue |3 vida vale 1a pena vivida.

52 nacesita diECUlT MUChD pErE COTFWENCE 3 I3
mayar pariz de la genle de la vendad.

De vez en ouandy oejo para mafana b que
deberia nacer hoy.

Le agrago 3 la mayor pane de la gende que me
Lonoaoe

Mo me mpots gue se dwisten hecidndome
bromas.

Me gusiaria ser enfemmers,

Creo que la mayar pane de |a genta meniria pars
COMSEQUIT I gue busca.

Hage muchas cosas de las gue me arepienho
Ego. (M arrepients de Mas CO535 0 CON Mas
frecuencia que olras personas).

Tengo pocas peless Con las personas 92 mi
famiia.
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Sienda pem me echaron de dase, unad o mas
wares, por porarme mal.

A oweces sienla grandes deseos d2 hacer algo
daning o chocama.

Me gustaria asstc @ reuniones o fesias donde
haya mucha alegna y nido.

Me he enconirado con problemas fan lencs de
poskilgadss que no he podido legar @ una
decisian.

Creg que las F"I'J-E["EE\- deben iener @nta Tberiad
Semual como ks hombres.

Las lughas mas encamizadas ks 2ngo conmigo
Misme.

Yo quisto muchz a mi padre. [0 ko quise, =
falbecial.

Tengo pocas o ninguna molestia 3 causa de
ES0ASME O CONTaccianes musculares.

MO parEcs Mponiame o gue me SUCeda
A wares, puando no mE Sienio bisn, esioy irkabe.

La mayor panz del ismpa me parece haber hecho
algo malo 0 equivecado.

Say feliz la mayor pare del iempo.

VED 3 mi dlrededor cos5as, animales o personas
quE 0925 ND Wen

Parece como si |3 mayor parie dal iempo uviera
la caineFs cargada o BEnG O ruidas.

Hay algunas personas tan mandanas que me dan
ganas de Macer b conirano ge lo gue quieren,
AuNgUE SEpE QUE SEREn FAZON.

Rlguien me & SENE jurada

Wurca he hecho algo pelgroso solo por & placer
de hacerio.

A menudo siendo como si badera una wenda
puesia fuerizmanie alrededor de mi cabaza

AIgUNA VEZ e SN0t

03,

106,

e,

aa

120,

121.

1232,

Me tiviems mas un JUego CUEando Yo apussto.

La F"lEI'_rEfiEI ge 3 ganie &= honm@da por Wmar @ sar
descuiena.

En el colegn, algunas weces, fui enviado al direcior
3 causa de mi maliE conducta.

Mi manera de hasiar 85 como siempre [ mMas
ragida, ni mas lemta, ni mas atopellada, no iengo
CaTaspera)

Mis modales en la mesa no son tan comedtos en M
L33 oMo cuando salgo a pomer ahuera,
Cualuier persona capadtaca ¥ dispuesta a
trabajar fueme, fiene muchas probabiidades de
lener 2xmio.

Me parece ser @n capaz y desperis como |3
mayar paria de s gue me rodean.

Para no perder un benefido o venigja, la mayona
de la genie esla dispussta @ Racer cualguisr cosa.

Tengo basiames Tasimos ﬂ'l; BEINIE
ke gusian el iealro y el cine

S5 guien ez @ TESponsabie de muchos de miz
proJMEmaEs.

A weces me sienio lan alraido por ks cosas de
olros (Zapanos, reiof), gus 1ENg0 ganas de rmbanas

War sangre n2 me da mieds ni me hace mal.

Frequeniamenie no puedo COMErENdEr pongue he
51330 130 §RIRan ¥ Maknumarac

Munca he vomitado =angre mi sangrado al toser
Mo me presoupa Comiaer una enfer-medaas
ke gusia recoger fiores o oultivar plamias &n casa.

Frepuemaments ERCUERITD NECcesaro dsfender o
quE E5 justo.

HNunca me he enlregado a pracicas sexuaies fusm
de la comun.

A veces mi pensamiento ha ido mas rapico y
delamz de mis palabras
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130
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132

133

134.

135

136.

138

138,

140
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Si pudiera envar en un especticuin Sn pagar
ESWVERT 52000 32 Fo SEr VS, probabiements 1
nari.
Generdmente me pregUTD que fazon ooulla
puede iener cifa persona cuando me FECE un
favar

Creo que mivida hogarefia es tan agradablz coma
I de mucha gente que corozzo.

Es necesarn reforzar las leyes vigenies.
Ne higren profundarmenta s on ti:.as.',- las relns.
Ne gusla cosnar.

Mi conduiia 2s amplamene conrolada por &s
COSAIMDres que me rodean.

AVEDEs SEMN0 JUe verdaderameanie 5oy un il

Cuando era perenaca a una anda gue int=ntaba
Mmantenerse Unida como *carne y una”

Crenen lawda del alia
e E'J’Elirlil SET SOIgann

A wEC2S SEMD d85205 de WMATE 3 pUTRSaIs
con akguen

Frecuznlemente ne pettida o desaprovecnado
COsas por N 5aber decidrme a tismpo.

Me molesia gue me pidan consHe o que me
imarrumpan cuands esioy rabajando en algo
impnmane.

Solia Nevar un diario personal

Cregque se frama aigo conira mi.

En un juegs o parida sUEl mas ganar gue pender.

Casi todas fas noches me duermo con ideas o
FEFSEIIT‘iET.:S maleslos.

Cuwranle ks OEmes anas he esiade sano cas
SISTERE.

MURCE e EnidD LN atague O ComilSion.

Ahora o 2330y subikendo o bajando de pesa.

148

146

148,

152

153.

156.

158,

159

160

162

163,

164,

Cred qUE ME Siguen.

Cren gue frecueniemeans e S0 Casigado =n
Gausa

Lk con faciidad.

Atuamene no comprends lo que leo con I3
facilidad que ienia antes.

Munca me he sentids mejor que ahara.

A vBCEs sienls doones en la parte supenor de la
CapEza

A weces sienlo que lenge que hacerme dafio a m
misme 0 @ Jiguien.

Me moests que alguien se haya burado 1an
immeigeniemente de mi que yo haya iendo que
admiir que lo hogro.

Ko me cansg facimente.

kie gusia conocer aijuna gente imporans porque
e510 Me Nace sentr impanante.

Siento miedo cuands mTo Naca abajo desge un
hgar alto.

Mo me sendna nemvicso si aigon familiar e
prosEmas con ey,

Salo me siento feliz cuando viao e un B0 pams
olra

Ke &5 mdfersnle ko que koS oemias piensan de mi.
Me sienio ncomodo Cuanda 1BNgS QUE hater una
payasada &n una rewrion, incuso aungue oiros ia
E518N Nasiendo

Munca he tenids un desmayo o desvanecimisnia.
e gusiakba ir &l caiegio.

Frepuemamenle tengo que es0mame pard no
demostrar que soy tme

Aiguien ha intentado Efvenenarme.
Las Serpiemss no me dan muchs misda.

HURGCA O rard VEZ 12N30 mansos.
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165,

166

168

168,

17,

182

183

T84

i

18e.

Mi memana Farepe Ser oA
Ke presoupan o emas sensales.

Me 23 dficl enfatiar ura comversacian cuands
TECian COnaTon a alguian,

Hie ferido epocas durante [as cuales ha reaizado
acividades que ue00 nD recondaia naber hecho.

Cuanda estoy abumido me gusia promower algo
exsitante.

Tenga misda d2 wilveme locs,
Estoy en contra de dar dners a s mendgos.

Frecuzniemente note bemisiar mis manos cuands
imanly hacer algo.

Puedo kesr mudno QUEMED 50 QUe 52 Me canse la
vEl.

Me qussa laer v 2sudiar acetca o2 K0 quUe estoy
tradajand

Siemo debiidad general la mayor pane del iempo.
Muy pocas veces me duels @ cabeza.
Mis manos siguan sEnao rabiles

A WeCES, CUando estoy preccupado, ComMEnZD 3
sudar, lo gue me makesla mucho.

Mo he temido difcukadzs para maniensr e
equilibric al caminar.

Algona anda bizn en mi cabers

NG W30 ACCESDS O alergia o asma.

He tenids atagues en los que perdia el control de
mis movimianas o de la palabra, pero sabia ko que
pasaba a mi arededor.

Me gesagradan aigunas [ETsanas Que COnzng.
MLy poCas vecss suefo despien

Me gustaria ser menos timida.

R me da misda mangjar ginem

189

T80,

1591,

182

183,

TBa

185.

186,

157,

198.

o4,

200,

201,

202,

203,

204

205,

206.

P
CH

5 fuera petiodisla me gusiaria mucho infomar
sobre teatro.

Dizfrulz con muy difsrentes clases de jusgos o
diversiones.

Me gusia firzar (coguztzar).

Les nifies ma tratan mas come & un nia que como
3 un i,

e gusiaria ser pariodista
i madre &5 una Buena mujes, (o o A, 5 falecia),

Cuando caming por 3 vemda evin cuidadosa-
mente pisar las baldosas fjas.

Hunca he tenide erupciones en la piEl gue me
hayan preccupadc

Comparands con ofmos hogares, en mig 1=
D00 amoF O N

Con f9OUencia, 8510y DRRCCUpalD por a0

Creo que me gustana & trabajo de conlradsta de
b,

NHormamenis ogo ¥ooes sin saber de donde
WEREN

Ie gusia la cenca

Wo me cuesta pedr ayuda a mis amigos, incuso
aungue no pueda devavenes & S

Me gusla muchg cazar.

A mEruG0 @ mis padres les molesid el lipo de
amigas gue tnia.

ANVECES 5Oy LN pOCo chismosn,
Escucho tan bien coma |5 Jemias personas.

Aiguna de mis familares tiene costumbres que me
makestan y fastidian muchesima.

A WECES ME sien capaz de tomar decisiones con
extracrdinaria faciidad.

e ELSL'ITIG perlEnecer a wanos olubes
ASRAR0NEE.
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208

208,

210

211

219,

220,

221.

22Z

226,

227,

228,

Raramente nalo los [abidas de m Z-IZI'EII:II"I:f poLas
VEDET 5B me comfa I3 resp TN,

Me gusta hablar sobre fEmas seeuEles

Me gusia visitar lugares donde nunca he 252

Me han sugerdo una forma de vida basada en e
deber y desge enionges b he seguido cudd

dosamente.

A veces Tale de que aigden no hiciera algo,
porque 50 estaba &n conda de mis prncpias

e encjo facimente, per 52 Me pasa pronia.

He wivido bastante lipre e independents de las
normas familiares.

Me preapapo muchisime.
Alguien ha falEto de rebame.
Carsi fodos mes familianes simpatzan conmiga.

Haly momentas en gue esioy &N Nervicss JUe no
pueds esiar sentado mucho Tempo

Hie tenido liE""EEFEE=l:I‘E SMmons0E,
MUNCE e DrecUpa por mi EF-&'E"!I-iEI.

Suefic *"EF.IETE"I'!EME CON coSas que a5 'TE}:I
guardanas para mi risma.

Deeria ensafarse 3 kS ninos Io prncipal acama
de 12 viga sexual

CPE0 QUE R 50 MAS MEN0E0 QUE I3 mayona
Tengo pocos o ningun dolor

Mi mogo de hacer las cosas fisnde a s ma
im=rpretado por oS demas.

AIJUNas VECES, SN FAZON AQUNE, INCIUSD Suands
1a5 £0535 van mal, me Siemo iz, SoEndg enve
nukes”

WO CUpe 3 nade por ialar oe apoderarss ge 1odo
|2 JUE pUEdE en et muUndo.

iy personas qus estan inlentanao apoderarss de
mis igeas ¥ proyesias

229,

230

231.

232,

233.

234,

235.

236.

237.

238.

239.

240,

242

243,

244,

245,

245,

247,

He fenigo mMomemos 92 NERGSSMO  gue
miemumperan mis agividades, v en ks que no
5abia que SouTia a mi alrededor,

Pueds masiame amisioso con l gente gue hade
COZES UE YO Considens Incomesias

Me gusta estar en un grupo &n el gue 52 hacen
bromas musamenie.

En ks elentiones, aguras vaces, woln candidanos
QUE CONGZCD MY POGCT.

We cuesia empezar a hacer cualquisr cosa.
SEnin que 50y UM DETS0NA condanada.

En el colegio &% Iento para aprender.

5i fuera arista me gustaria ditujar fores

Nome mizesta ser poos elzgante.

Transpiro muy f3cimente, inclusa an dias fios,
S0y UNa pErsona plenamente segura d2 5 misma.

A CVECES ME &5 imiposible vencer |3 fenlagion de
e

Es Miis SBQUID N9 Corear 2n nadie.

e exsito MAUCho Una WeZ por SEMara o con MEs
frecuencia.

Cuando esioy COn Un gRUpo OE gente, me ansm
lener  gQue  persar  temas  adecuadas  de
COMVETS3CIaN,

Cuanao 23toy abadan (Dajoneada), alge emocis-
nante me saca &3 Sempee de £32 estada.

Cuando 5algo d2 casa N me preocupa = la peera
y (35 vamtanas quadan bizn pemadas.

Crea que Mis pecagos 5N impesionabies.

Tengo entumecimientos en una o mas partes de m
pigl

Mo oupe 3@ aquel que 52 apeovecha de o gue
deja que 52 aprovechan de gl
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250

251.

252

253

254.

25E.

257,

258

254,

260

261.

266
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r.-'j vista 25 Gn busna como I3 ha sido duranie
anos,

A veces me ha dweride 1anto el ingenic de un
delncuente, gus n2 deseado que k2 U2 Dien.

A menuda me ha dado la sensacian de que ganie
exirana me ha esiado mirando con ojos CrEcos

Fara mi todo tiana el msma sabor o gusia

Todas 105 diEs om0 una canidan excesivaments
grands de agua.

La mayor paris de @ genle hace amigos porque
£5 probaiie gue le sean Uliks.

Mo note que me zumber o me chilen 105 nios
frecueniemansa.

Ce wez en cuando siemio fashdo hacia famiiares
QUuE RoFMalmants quisto.

Si fuera periogisia me gustaria mucho inforer
5Ol Gepoies.

Fuedo dormir de ia, perd 1o de noche.
Estoy segura d2 que la gente hatla de mi.

Ce cuando =n puandas me dverian las romas o
Chsles "wendes”

Comparado Lon mis amigos, tenoo muy pooos
migdos.

Pusdo micar una dScusion, &0 oun Qrupo de
personas, Sobne Un 18ma qUe Congzo

Siendo siempre aversion por 13 ey cuando un
criminal sale libee gracias a la habiidad de un
abogado astuba

He alusada del alcon

Par ko general no e hEFI':I a lxs personas hasla
que ellas me hatian a mi.

KurcCa he fenido problemas con 1a ky.
Tengo &00cas en las que me he senlidy mas

animads gue de costumbre sn que exista una
razon especial.

268.

269.

270

7.

72

273

274,

275,

27E.

27T.

278.

278,

280,

281.

282,

283.

284,

285.

286.

Me gusaria no =& perlurbads por pEnsamMEnios
seauales.

5 WarEs PErsOnas s encuentan incupadas, lo
MEjar Qs pUECEn NACET 85 PONSTSS O8 aCUerda en
10 que van a dedr y no cambians gespues.

Mo me maesta ver sulffir a s animakes.

Crea gue mi sensitilidad es mas inensa que la de
la mayor pane de 3 geme.

En ningln momeno de mi vida me ha gustads
jagar con murecos.

Para mi, I3 vida es f=nsion la mayor perte ol
themipa,

S0y 1N SUSCEpHBE 2N Elgunds asUmos quE no
puedo habiar de &lgs.

Me costaba mucho hatiar delanie oe todos en &
polegio.

Cuers 3 mi maoee [0 13 quise s fllsn)

Incuse cuanda 2330y can ganle, me sento 50l A
mayor pare del tempa.

Consign 10das 35 Smpatis gue debana,

We miego 3@ participar en JigUNos [USD0S POMUE NO
5Oy hadil =n elios.

ke parece que MEg0 amigas tan FApmo Coma oS
demas.

ke cesagrada tener genite 3 mi akedeor.

Digen que habk cuando dusma.

Cen provoca & fentscian dejando una cosa
valiosa sin protegeria es lan oupabie del robo
COMa quisn @ roba.

Pienso que cas 1odo & munds diria una mentisa
para evitar problamas

Soy mas sensihie que 3 mayoria da la gente.
A I mays pame 22 @ QeNlE kB desaTals

imefommente dejar lo sUyD para ayudar a os
demas.
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287.

288

284

280,

201,

282

2583

284,

283,

206,

288,

2845,

300

301,

0z

na

Ll

304,

Muchos e mis SUEMOS 50N SOORE 1BMas SENUales.

Mis padnes y familares encuenian FiG gefedios
BN Ml de o gue dehanan.

e ardn facimente.
Ie preaounan 21 dinerd ¥ los negooios.
Wurica he esiato enamorado de alguian.

Me han asustado ciemas cosas gue han hechs
algunas dz mis familares

Casi nunca suefio
A menudo M s3len manchas rojas &n 2l cuglka

MuUrka he tenigo paraliss ni 200 una debiidad
desapostumirada en alguno de mis muscuos

Algunas weoes pierdz o =2 me cambia la vog,
incluso sin estar resiriada,

M paidre o mi madre m2 oblgaron frepsemamenle
3 obadaper, INCEED CUEnGo YO pensaba que lo
Nno era razonatie.

Averes pertibo clores EMiranos.

[0 pUsdd CONCENTAME &N UNa 50i3 Co5a.

TEnga raZones para seninms GEi0sn 02 Ung o mas
de mis damiiares,

Casi todo el fempo Sento ansedad @ causa de
algo o alguen

ke impacienso facimants can 3 genta.
Kuchisimas vaces me gustaria estar musro,

Muchisimas veces me exciho anto Jue me cuesta
dCrmirme por las noches

Sin ouga he lendo JQUE prECCUpam™E por Mas
DOsas QU |35 que me comespondian.

Wadie parece comprendene.
A vaces pigo 1an bizn que me molesia.

Crida SNnseguda lo gue la gente me dice.

30a.

313.

314,

15,

316.

7.

318.

319,

320,

321,

322

123

324,

325.

126.

Hormalmenia kengo qua pamme a pefnsar antes
de aciuar, INCUED en aEuntos S0 imporanda.

A manudn cruzo @ cale para no enconranme oon
alguna persona.

Con frecuencia siemto como 51 ks Cosas no fseran
reales.

La onica pariz imeresanle oe ios dianos es ks
paginas oe oS Cstes.

Tengo |3 cosumipre de confar Con ofjetos sn
mipotsnciE, como las bombilias de un lefrem
MTMIRGSE O Co5a5 similanss.

Carezco d2 enemiges que deseen realmente
hacame dafio.

Tiendo a ponemme en guarda con aquelios que e
muesian algy mas amables ds o que Yo
esperaba.

Tengo pensarientos exlanas ¥ onginaes.

Me pongo ansigsd & inguisto Cwsando f2ngo que
NaGEr un vige coma.

Mormaimentz espeen tener &dio en I35 co3as que
hagg.

Digo coSas eXiranas Cuanoo estoy 5000

He tenido mizdy de cosas o personas que sabia
que no podian hacerme darc.

Mo me da miedo enlrar S0l @ una habitacion
donde hay gente reunida nabianda.

Me da medo uilizar ouchilos u objelos my
afilados o puniagudcs.

AIQUNAs WECES QO CoN RERT A PErsonas que amo

Ke resuta Sl lograr que |3 genle me t2nga mieds
y 250 me dviste.

Tengo mas dficulad para COnCERTanmE Qus 13 que
olros panscen t=ner.

Wanas wecas Me dejado de hacer algo por
considerar insuEcEnte mi habilitad

39



328

324

330

331

332

333

334,

335

336

337,

338

335

340

346
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e me ocurren palabras f2as, a veoes homkies, ¥
N puedo dejarias ge [ado.

Algunas veces me ronda en 1@ cabsza un
pensami=mio s imporianga y me moesla duranie
dias.

Casi a diario oourre algo gue me asuEta.

A VBCEs SN0 QU Me 50h%EN energias.

Me incing 3 tomar ks cosas My en Seno.

A WECES Me N3 QUsiads Ser nerdo por una
persona guatida.

La genie dice de mi cosas insullantes y wuigarss.

Me siento ncomodo Cuanda estoy Bl
[dening de un edificio o hattscian].

S0y poco concianis de mi mismo.

Esioy segura d2 que alguien conrola mi menia.

En las fiestas y reUniones, an ez d2 wimme a
gnupa, &5 mas probable que me siems soio 0 con
oira parsona.

La gente me decenoiona con frecuencia
Frecueniemente mis peoyectos me han parecido
{an lencs de dficulades que he femids gQue
abanionarios.

e gusla muChs i @ bailar.

Curanie ciefos penodos M menie parece irabajr
mias despacin gue de costumbre.

EN micros, enes, Susio Cconversar con exfranias
K gustan Ios ik,
ME qusts jugar y apostar

Si me dieran I3 oporunidad, podria hacer £osas
que benedciarian mucha al munds.

Con frecuencia me he enconiradd cof perscnas
CON PEpUGECON OF EXpETES, PR QUE No Ean
MEjHES QUE Yo

348.

348,

351,

352

353.

354,

355,

J56.

357.

358,

358

360.

361,

362,

363.

364,

365,

Me sienia fracasado cuanda me hatian de exita de
IJUIET QUe CONOZCD Bien.

Con frecusncia piense: “Me gustaria voler a s
ninge.

Naga me Nace MAs Sz gue estar s,

S me deran l oportunidad FE-CriEI e un Buen
lider.

Me molesian las anecdotas ndecenss.
Normames2 B genle pide para S propios
denschos mias respetn gue &l que da & los de ofras
PErsonas.

Me gusian k= reunones sofales ponjue puedo
estar con gente.

Traly de memarizar los cuenios dweridos pam
poder contarseios a oiros.

Una o mas ¥eces en mi wida senfl que alguen me
obligo @ hager cosas hipnofizandome

ke BRE dificil abandorar unia e una ver que
la mpeca.

Ganeralments no me imeaucho en koS chismes que
cusmian os gue me rodean

A MeNuOD MEn eI celos O8 mis ideas porgueE
No las pensanon anies.

Me encania esar con mucha gente [recitaies
manitesiaciones).

Hix M freccupa encantrarme can axvancs.
Alguien ha ralade de influsndar mi meniz.
He fingida “estar enfzrmo® para evitar hacer algo.

Mis preccupacionss ienden a desaparecer cuando
me junts con amigas.

Tiendo 3@ abandonar ko gue 2390y nagiends s me
S mal.

Me gusts que |3 gente Conozca 1o que realmente
piznzo
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He fenido periodos en ks que me Sendi an lizno
de fuerZas que N0 Mecesiaba domir

Skempre gue &3 posie ey estar en una
muttiud.

Tralo de eyitar siuaciones de crizis o ddousad

Me considen capaz e ograr jo que me propango
puands oinos cresn que no vak i@ pena

Ie gustan [as fiesias y reunianas sociaies,
Muchas veces deses perienscer 4l Se0 Opuesio.
ko me enaio facimente.

He hecho algunas cosas malas en & pasads que
no 58 las conte a rade.

La mayora de la gente pusde hacer cosas
incorrecias con tal de lograr su proposils.

Me pongo nemioss cuando 3 gente me hace
preguniias parsanales.

Me siemo incapaz de planiicar mi fuluro.

I gEsagrada mi foma oe Fer

GEnersments me N0l Cuando amiges o famk
Iares me dan conssjns.

M goipeanon muchi CuEndo 2@ chico.
Me molesio ouanda & gems me eloga

Me gisgusta esouchar 3 la geme que da s
opiniones acerca g 13 vida

A menisdo ne tenido desacusnios SSR0s con genie
amiga.

5 que puedo contar con la ayuda de mi famiia
puands [as cosas me van mal

Me gustaba jugar 3 la mama® o “al papa® cuands
Efa nina

W e tengo miedo & fuego.

Mugnas veses me he alejado o2 alguna persona
por lemor de decr o hager a0 de o que despues
podria amepsntrme.

S0l puedo sxpresar o Que reamemz sienio
cuanda beto.

Fara wer i=ngo momsnios de depreson (de
bajanzo).

Me han dicho con frecuenca gue Engo mal
carcier

Deseara haber podido defar de precouparme por
COSa5 gue dijg v gue puderon lasimar os sen-
timienios de algunas personas.

Me SERLD inCIpaz ge contane a aluien todas mis

el
Le tengo miedio & 105 relampagos.

ke gusta gue ios demas estén intrgados acera de
b0 quE Vo @ MScer.

Alparas veies me fa pareddo que las déoulades
se aumuaaban de Bl mode que no podia
SUpETErEs.

e g@ miedo esiar ok en |3 oscurtan

KMuchas vaoes me ha caido mal ser incomprendido
uanda tralaba de  ewiler gue  alguien e
BOUIVCCAra.

Le tengo migdo & 135 10MMENtas con MUCha veni

Frepuemzmente pids conssins a otras personas.

El fuluro 25 demasado incieto para gue una
PErsOnG haga planes imporanies.

A menude, inguso cuando fodo me sake bien,
SEnto QuUe nada me impora

Ko e 1Enge miedo al agua.

A Menuto 12ngo que “consular con B amonada”
antes de tomar una decsian.

A menuio |3 geme ha imarpreiadas mal mis
in=ncignes ouando Irataba de ayudara.

Mo tengo dificultad &l fragar.

“Identificacién del patrén de conducta del abusador sexual en Argentina” Distilo, Vanesa.
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ane

=l

a06.

ape.

410

a1,

S0y WA persona franquia y no me amero
facimente

Me gusia combatr a Ios crminales con sus
propaEs ammas

MErSZCD LR Casg SEVEM DOF Mis pecaios.

Me lomo &3n en 5200 las PrECCUpamOnSs QUE me
puesia sacammelas de la cabeza

Me mMolssa gue alguisn me ODERE Cuando
tralbajo aungus se0a que o haga bien

A MEnUSo Me MOSEt 30 que Jiguen trae ge
“colarse” oslante gg mi en una oo, que Enge
que gecivie akgo.

A V0SS [IZN50 QU N0 Vago para nata.

Cuando era chica me haclia da mbona® en la
ESiueiaE.

Uno o varios de mis famiiares son MUY NENEDS,

A weces he temido Jue ser duro Con pErecnas
QrosEras 0 nopariunas.

Me preamupo hasiams por posies desgracias
Tenga opincnes politicas muy definidas.
e gustaria ser comedar de automoviisma.

Es gornecho bordear ios limites de la Ley con tal de
no Violana clarsmense

Me desagfatan lanio agunas personas, que me
alegro imenorments ouanda les [aman la atendion
por ag0 Que nan Necna.

IE pone NEniDED tENEr QUE BSDEMEr.

Tlendo 3 d=ar algo que desen NAger pEUe Tl
pisnsan que ko encarD ncorreclaments.

Cuando =ra joven me apasonaba lo emociananis.

Con freCUEncE M2 ESFUSTED para lnunfar sooe
alguien quz 5= enirenta 3 mi.

Me maiesta que me mine gente desconocda, 0 &
coiectiv, en oS NegoCias.

425.

426.

aa7.

424,

430

432

433.

437,

442

El homiore qUE Mas 1uwg que ver conmign cuando
Era ning [como mi padte, mi padrasio, etc) fue
muy ngido.

Cuando era chico, me gusiala jugar al ranga ¥ a la
5034

Hunca he benids una *wison®.

Vanas veces me cambiade dz modo de pensar
agerca de mi frabajs.

Hunca tomo drogas o pasillas para dormr, @ no

S&T por arien del medico.

F"EF.E"I'.E"I:IEﬂlE ament t=ner mal caraciar o ser
13n protesion

En la escusla, mis califcacones en conducla
fugron genzralments malas.

Me fasona el fuego.

Cuando esloy en una situacion oificl soko digo
aquela parte 92 la veTlan quB probalerTETE no
me va a perudizar,

51 gsuviera en dficulades junls con varios amigos
que fsran tan culpables coma o, PrESETing
ECTATTE 13 CUDE amEs QU descubnros.

A menudo tengo miedo a la oscunidad,
Cuando un hombre esla con una  mujer,
generaiments esla pensands cosas relaconadas

oon &l sex0 de ela

Ganzralments ‘e natio dand @ la gems que 250y
misntands Gamegr o Mejesr.

ke aterrorza la gea de un ieremalo.

Rapidamente me convenze por compiets de una
buena idea.

Generslments hago las cosas por mi mEmo, en
veZ de buscar A alguien gue me diga como
nacanas

Sento migco cuands 2390y &n un lugar :-e-:uaﬁ:-',-
Demada.

Admin gue @ wecss me he preatunada Sin matwg
2gund por cosas gus nd valian [ pena
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224,

S0,

451
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Mo 1ra%o de disrdar mi pobre oginidn o Estima
sabre Aqunas personas.

S0y uUna persena de una gran kensian.
Frecuzntemente he frabaado a (a5 ordenss de
PErSONGE QuUe parecen halter arreglads 35 cosas
de i3l modo, Que el son B3 que reciben o
TeConoCimenta de una busna labor y, en cambig,
atribuyen los ermores a sus subordinatos.

A weces me es dificl defender mis derechos por
521 [ resenadn.

La suzedad me es0anta o me :Iii-g'JElE.

Vo ura vida de ensuefios, acerca da ka cual no
digo nada a nadie.

Algunas de mes familiares fenen mal caracler

Wi pueda nacer bisn ninguna s

A menudo me he serdds cupable porque he
fingoo mayor sufrmiento del gues realmenis

santia.

Por regla general defiendo con ienacmad mis
opiniones.

Mo e 3 ls arafias
Para mi 2 500 carece de esperanza

Mis familiares y pavientes Mas cercanos se levan
bastanie bizn.

Me guUEIana 1Ener ropa cat.

La gente puede hacemmne cambiar de opinon muy
facimente, inclusa en materias en ks que wela
LEnEr ya un cierio frme.

CIEROS aniMales Mme Ronen nemiosg

Puego soporar tanbo dolor coma los demas.

Vanas weces he soo & uhmo en darme por
vanoao al rasar de hacer aigo

Ne pone de mal mar gue 13 gente me apurne.

Mo tenga Mieda A 103 ralangs

463.

264,

475

4TH.

ZTH

a74.

483.

484,

-

'Wanas veres a @ semana siento como =i fuera a
SuCetier algo espariasn

e sierfio cansado una buena pare del iempo.
Me gusia areglar las ceraauras 42 las puenas

AlQUas Weces e5i0y SEQUD e que oiro pusde
decT o gus S50y pensanda.

Ke gusia lesr termas ciemiicas.
Temn @siar Sol0 & [Ugares ampios v abieros

Alguras vepes me sisnto al borde de Una Crsis
nerdiasa

Mughas persanas Tenen mak conducla senual.
A menude he sentida misda 2n plena noghe.

Me molesia mucho ohidame donde pango las
CO53S.

La perscra haci quen sentia mas alco y
admiracion uanda £ra ning, S una MEr [madne
hermena, a u cira mujer

Me ELEL'II'I mas ka5 histanas de aveniuras que 3=
MOmEICas.

AVETES ME confundo y N 58 QUE GECK.
S0¥ Una persona poco agradabis

We gustan s depores fueniss como &l SUDa o
Mgy,

Detesto ami famiia.

Aguas  personas  piensan que es O
COMCCErME, Saber come soy.

Pasa muchno tempn a solas.

ME GUSI3 QUE 13 gerne CORCZLA Mi puma 48 visia
uands Nagan cosas quUe me endjan.

ME Cugsta famar geciziones.
50y una persona poco atradtiva.

L3 gente 5 pocs amable conmigs.
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& VECES ZiETO QueE no 50y tan bueno como los
demas.

S0y “CaDeza duat.

Me gusto fumar manhuana
La enfermedad mental es Sgno de deblidad.

Tenga probiemas con la droga o el alcohol.

Los farfasmas o espifitus influyen en la vida de
las persanas, para bien o para mal

Me siento desamparado cuando fengs que decidi
aiga mpaoriEnte

Tralo de Ser pacienle aun cuanao me cnlican.

Cuando tangs un problema me ayuda e
canlarselo a olra parsana.

Cren que pueda lograr concrelar ms proyecios.

Cred que |3 gente debe Squardarse” sus
prodemias pErsonaes.

En esia etapa d2 mi wida me siemo poco tenso o
esinesado.

e molesia pensar en Nacer Camdics en mi vida.

Miz mayores problemas son causados por la
formia d2 ser 0 lguisn Con qQuisn ConTi.

Deteste ir &l medico aln cuanda estoy erdeme,

AUNGUE 50y poco &iz, no pueds hacer nada para
mogifcario

Cormersar aperca da los probiemas es mas 1
que tomar remedios para resohierios.

Tenga fan :r':i;adzs ung o vanos maks Raites
que ES inul luchar conira ellos

5i hay gue resoher un probiema, k dejo la
inciatva & los demas

Reconozoo gUe COMSD EFORES e o pusds
cambiar.

Me disqusia famio o gue hago diaramenie que
quisiera dejar de haceno.

S04,

507
7.

504,

320

321,

g322.

523.

524,

g25.

526,

He persaio en suicidarme.

Realmente me encis cuands moermmpen  mi
trabajio.

A menudo sienty que puedo ke o gue otros estan
pensanda.

ME pango nNenVosD GUEND0 tEngo que famar una
decsion imporiante.

DO QU Comid muy rapida.

Paor o menos Wna WEZ por sEmana me emiborracho
0 me Crag2.

Tuve una pendida afectiva imponanie en mi wida
qUE N pusdo aidar.

A VECES M2 Bnajo ERlo qus no Se o gus diga o
naga.

Me cussia dedr gue ng” cuando me piden que
haga algo.

Sak 0y felz cuands estoy oo,
i wida es vacia y sin sentido.

ME CUBStE COMEERGT UN tradaio.
Comesi Fuchos erres en mi vida.

ke Eroj conmige MiSMa por S2r tn gENEmss oon
ko gemias.

UI’.F"I-I"IE"I’.E Me pensads mucho en quibanme 13
Vida.

ke agrada ayudar a o5 damas.

Aungue me quedara sn famiia sempe by
alguen gue pusde ayudame

ke disgusta tener gue hacer colas en cinzs featros
O restauranies.

Nagie 5ale que imznle sucidame.
Todo pasa iy rapido a mi aredadar.

52 que Iz resulio “pesado” @ la genike.
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g28.
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a0

53z

36

537
I.

38

39

540

541,

542

543

544,

S4E.

547,
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Cespues d8 un Ml Of, MECESS0 Mar UGS
Iragas para poder relajamme.

MuChos d2 ms probiemas se deben 3 mi mala
o

Averes me resulta gificl dejar de habiar.

A veces me Rago daho a mi misma sin saber por
que.

Trabajs MULnas homs sin que lla 553 NetEsano.
Ganeramente me sients mejor despues de loear
e plvino donde dejo 135 posas.

Si wokizra 3 nacer haria 135 coses 2 13 misma
manera.

Me pong e mal Imar que 13 gene con i3 que
tralan no Maga ks cosas @ Nempo.

Cuando 2530y Encjads me dusle |a caneza
M QUELS Marnsjar auias wisjos.
MuChos Nambres san infeles 3 sus pansjas.

Uilimamente, perai 35 ganas o8 prEOcUparme por
mis problemas.

HuDo OCASIONES Ef 135 Que mMe Encid y rampi
COs35 por naber Delioo much

Trabajo mejor cuande tengo plazos Deen dednidos

He legago 3 endurecamme fanls con alpuen que
Cred gue iba @ estaliar,

A VECES IBNgD MAkE pENEAMIEnWE sobee mi
familia.

L3 gema me dce que 1engo prodiemas con el
AK0NGI, PERD Y0 ND 2510y 08 SCUERD,

Tengo poco Sempo para poder NEcer las cosas
qUE 0E00

I.'.Iu:ma'nenl.e, PiENSD MUSha en la mueda y % mas
ala.

(GUANdo COSA5 QUE NUNCa usn

La correccién del test es computarizada.

548,

548,

550.

ga52.

o504,

587,

560,

S62.

564,

567,

He eslado tan endjado que Negué a Dopear y
kxstimar @ una persona.

En tode o ques Rago, SiEnt ques me estan 1mmands
EXAMEN,

Esioy  bastanmiz  algada de mis  famitares
acluamens.

A VemEs SEMD que escuchan ks ous iy
pensands.

Cuando estoy INsi2, me hace bisn vistar amigas

Siento que | que Me B513 pasands shora ya me
SUCEdD antes.

Cuando Iergo prodiemas seros, sienlo ganas ge
salir comrienda.

Me g3 miedo entar 3 una Rabitacian ascura, adn
N mi propia casa

B preccums muchi por el dinss.
El momitne gl Ser i3 cabeza de 13 famiia.
Sk mie siento reEace en mi casa.

Mis compafierns 92 frabajo endengen muy poco
mis probiemas

Estoy confamme ¢on e gingr gue gang.

Genzralments  tenge  suficienle energla pans
Cumpir con mis tansas.

W resulta dificil acspar elogios.

En la mayoria e los marimanios, una de ks
personas o ambas son poco feices

Casi runca pierdo 2| coniro

ME CUESIa MUCNO ESIUSTZD PECOTIEM 1D OQUE ME
dicen

51 e siento rste, mabao mal

La mayor parie de ios malrimonios na muesiEn
Jue eslan enamorados una del airo
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Anexo 2: Test de PCL-R-HARE

TABLA?Z
fiems del Listado de Psicopatia (Psychopathy Ghecklist) (20-items])

. Locuacidad / Encanto superficial.

. Egocentrismo / Sensacion grandiosa de la gutoyalia.

. Necesidad de estimulacion/Tendencia al aburrimiento.
. Mentira patoldgica.

. Direccian / Manipulacion.

. Falta de remordimiento v culpabilidad.

. Escasa profundidad de los afectos.

[T B = N I - L B L% B

. Insensibilidad/Falta de empatia.

3=

. Estilo devida parasito.

—
[

. Falta de control conductual.

——
—_

. Conducta sexual promiscua.

—
3

. Problemas de conducta precoces.

13. Falta de metas realistas a largo plazo.

14. Impulsividad.

15. Irresponsabilidad.

16. Incapacidad para aceptar laresponsabilidad delas propias acciones.
17. Warias relaciones maritales breves.

18. Delincuencia juvenil.

19. Revocacion delalibertad condicional.

20, Versatilidad criminal.

Cada uno de los 20 items es puntuado sobre una escala ordinal de 3 puntos; la puntuacion total
puede variar de 0-40.

Las siguientes pautas son utilizadas para puntuar cada item:

Puntuacién

2. El item es aplicable al individuo.
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1. El item es aplicable en cierto sentido, pero no en el grado requerido para alcanzar una
puntuacién de 2.

0. El item no es aplicable al individuo.

Aunque subjetivamente estas decisiones son facilmente tomadas en la mayoria de los casos,
los items que no pueden ser puntuados con confianza, ya que no existe suficiente informacion,

son omitidos. Se pueden omitir hasta 5 items sin una reduccion apreciable en la fiabilidad.
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